
4月①（※特番等で通常番組が中止になる場合があります）
月 火 水 木 金 土 日

1日 2日 3日　 4日 5日 6日 7日

6 6

25　うちのえいもん

30　おうちで遊覧飛行

00　行ってみ四い国 00　おうちで遊覧飛行

45　行ってみ四い国

30　只今、サークル活動中！さ～かつ

40  ウォッチ！あにまる

30　ゴルガチ♯２０２

25　街角百景Ⅱ

30 気まぐれキッチン

25　街角百景Ⅱ

55　街角百景Ⅱ 55　街角百景Ⅱ

00　おいしいお店　いただきま～す

10　たうんアラカルト

25　うちのえいもん 15　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４ 15　気まぐれキッチン

３０　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２４

55　たうんアラカルト 45　サイバー犯罪のリアル１

25 25

26 26

27 27

28 28

29 29

2024/3/27

7
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３１５ 30　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

8

00　ＴＶショッピング 00　壮観劇場＃３５ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

8
30　KCB生活情報 30　行ってみ四い国

00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル

7

00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

00　壮観劇場＃３５

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

9

00　ジーンシアター　心にジーンとくる短編映画＃１１ 00　只今、サークル活動中！さ～かつ

9

10　たうんアラカルト

15　高知競馬レース展望　再 15　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO

SELECTION

30　松江の面影 第７回

45　気まぐれキッチン

10

15　ゴルガチ♯２０１ 15　女子プロの練習を覗いてみた。#２７

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１

45　土佐再発見伝＃7 45　くゎいだん－怪談－　第７回

10

00　NEXTEP ～地域から…未来への提

言～

00  高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

４

00　恋する鳥羽 season３　＃５ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　～約束～ 馬渡島の子どもたちへ

11

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00  今日は釣り吉 ＃１５６ 00　～約束～ 馬渡島の子どもたちへ 00　くゎいだん－怪談－　第７回 00　壮観劇場＃３５

45　ゴルガチ♯２０１

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！ 00　我ら海遊人　前編

00　我ら海遊人　前編 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１

11

15　行ってみ四い国 15　松江の面影 第７回

30  恋する鳥羽 season３　＃５ 30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　ＫＣＢセレクション　パート１

45　ゴルガチ♯２０１

13

00　ジュエリー☆GSTV 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１１

13

30 今日は釣り吉 ＃１５６

12

00  ＫＣＢセレクション　パート１ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

12
30　伊勢 美し国から＃１８３ 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１１ 45　伊勢 美し国から＃１８３

55　たうんアラカルト

30　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４ 45　気まぐれキッチン

14
15　Do you know エネル原人 15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

30  ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

15

00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃマップ　2404 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　壮観劇場＃３５

15

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

14

00　おうちで森下体操スペシャル 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　おうちで森下体操スペシャル 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

16

00　Do you know エネル原人 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　NEXTEP ～地域から…未来への提

言～

30  今日は釣り吉 ＃１５６ 30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30  たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

16
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５45　 気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃7 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４ 45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１１

55　ウォッチ！あにまる

18

00　 ＫＣＢセレクション　パート２

1830　くゎいだん－怪談－　第７回 30　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　前編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４

50　おいしいお店　いただきま～す

17

00　ＱＶＣ 00　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

17

15　くゎいだん－怪談－　第７回

45　土佐再発見伝＃7

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

５

19

45　土佐再発見伝＃7 45　気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃7 45　行ってみ四い国

19

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　～約束～ 馬渡島の子どもたちへ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　NEXTEP ～地域から…未来への提

言～

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

20

15　気まぐれキッチン

30  行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

00　 堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ゴルガチ♯２０１

30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

00　登山で頂きメシ！＃６

21

00　～約束～ 馬渡島の子どもたちへ 00　恋する鳥羽 season３　＃５ 00　グッド・ファイト　ファイナル・シーズン

第１話（日本語吹替版）

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高知競馬レース展望 00  ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

20

22

20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　前編

30　恋する鳥羽 season３　＃５ 25　SDGsを学ぶバラエティ それってなん

なが！？＃３40　ウォッチ！あにまる

45　恋する鳥羽 season３　＃５

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

21

15　行ってみ四い国

30　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

４

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

５

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

45　行ってみ四い国

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４ 45　ゴルガチ♯２０１ 45　行ってみ四い国 45　サイバー犯罪のリアル１ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

22

00　SDGsを学ぶバラエティ それってなんなが！？＃３ 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１１

00　登山で頂きメシ！＃６

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

2330　女子プロの練習を覗いてみた。#２７ 30　爆旅道中記＃８４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１ 30　高知競馬レース展望　再 30　爆旅道中記＃８４

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５４

23

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

４

00　NEXTEP ～地域から…未来への提

言～

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　我ら海遊人　前編 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

24
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

00　ショップチャンネル

24

00　ショップチャンネル 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 00～約束～ 馬渡島の子どもたちへ 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９１ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再



4月②（※特番等で通常番組が中止になる場合があります）
月 火 水 木 金 土 日

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日

6 6

25　うちのえいもん

30　おうちで遊覧飛行

00　行ってみ四い国 00　おうちで遊覧飛行

45　行ってみ四い国

30　只今、サークル活動中！さ～かつ

40  ウォッチ！あにまる

30　ゴルガチ♯２０３

25　街角百景Ⅱ

30 気まぐれキッチン

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

55　街角百景Ⅱ

00　おいしいお店　いただきま～す

10　たうんアラカルト

25　うちのえいもん 15　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 15　気まぐれキッチン

３０　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２５

55　たうんアラカルト 45　サイバー犯罪のリアル２

25 25

26 26

27 27

28 28

29 29

2024/3/27

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３１５ 30　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

8

00　ＴＶショッピング 00　壮観劇場＃３５ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

8
30　KCB生活情報 30　行ってみ四い国

00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル

7

00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

00　壮観劇場＃３５

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

9

00　ジーンシアター　心にジーンとくる短編映画＃１１ 00　只今、サークル活動中！さ～かつ

10　たうんアラカルト

15　高知競馬レース展望　再 15　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO

SELECTION

30　松江の面影 第７回

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１１ 45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１２

10

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00  高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

５

00　恋する鳥羽 season３　＃５ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

00　くゎいだん－怪談－　第７回 00　壮観劇場＃３５

45　ゴルガチ♯２０２

00　我ら海遊人　前編

30  恋する鳥羽 season３　＃５ 30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

45　ゴルガチ♯２０２

11

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

10

15　ゴルガチ♯２０２ 15　女子プロの練習を覗いてみた。#２７

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２

45　土佐再発見伝＃7 45　くゎいだん－怪談－　第７回

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

13

00　ジュエリー☆GSTV 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１１

13

30 今日は釣り吉 ＃１５６

45　【生】令和６年度　高知県高校野球

チャレンジ戦

第７７回春季四国地区高校野球大会 高

知県予選優勝校－高知高校

※雨天順延

※中止の場合

9：45　KCB生活情報

10:00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！

11:00　我ら海遊人　前編

11:15　松江の面影 第７回

11:30　ＫＣＢセレクション　パート１

12：00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

12:45　伊勢 美し国から＃１８３

13:00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

12

00  ＫＣＢセレクション　パート１ 00　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

12
30　伊勢 美し国から＃１８３ 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

55　たうんアラカルト

00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２

11

15　行ってみ四い国

00  今日は釣り吉 ＃１５６ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

45　気まぐれキッチン

14
15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

30  ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

15

00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃマップ　2404 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　壮観劇場＃３５

15

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

14

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

16

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

30  今日は釣り吉 ＃１５６ 30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30  たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

16
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５45　 気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃7 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１２

55　ウォッチ！あにまる

18

00　 ＫＣＢセレクション　パート２

1830　くゎいだん－怪談－　第７回 30　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　前編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

50　おいしいお店　いただきま～す

17

00　ＱＶＣ 00　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

17

15　くゎいだん－怪談－　第７回

45　土佐再発見伝＃7

45　土佐再発見伝＃7 45　気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃7 45　行ってみ四い国

19

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

６

30  行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５
20

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

00　我ら海遊人　前編 00　 堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ゴルガチ♯２０２

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

15　土佐再発見伝＃7 15　気まぐれキッチン

22

00　SDGsを学ぶバラエティ それってなんなが！？＃３ 00　登山で頂きメシ！＃６

22

20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　前編

25　SDGsを学ぶバラエティ それってなん

なが！？＃３40　ウォッチ！あにまる

45　恋する鳥羽 season３　＃５

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

21

15　行ってみ四い国

30　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

５

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

45　行ってみ四い国

21

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　我ら海遊人　前編 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高知競馬レース展望

23

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

５

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

00　ショップチャンネル

24

00　ショップチャンネル 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　我ら海遊人　前編 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４

24

20

19

30　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

25

9

7

45　気まぐれキッチン45　気まぐれキッチン

30　ＫＣＢセレクション　パート１

45　伊勢 美し国から＃１８３

2330　我ら海遊人　前編 30　爆旅道中記＃８４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９２ 30　高知競馬レース展望　再 30　爆旅道中記＃８４

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　ゴルガチ♯２０２ 45　行ってみ四い国 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

00　【再】令和６年度　高知県高校野球

チャレンジ戦

第７７回春季四国地区高校野球大会 高

知県予選優勝校－高知高校

※雨天順延

※中止の場合

19：00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

20：00  街ナカ情報発信！てけてけお

じゃマップ　2404

20：30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃

４５５

20：45　たうんアラカルト

20：50　只今、サークル活動中！さ～か

つ

21：00　ほいけんたのホップ！ステップ！

け～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

21：30　高島康彰プロのみんなでゴルフ

♯４２６

21：55　街角百景Ⅱ

22：00　ジーンシアター　心にジーンとくる

短編映画＃11

22：30　恋する鳥羽 season３　＃５

22：45　サイバー犯罪のリアル２

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２



4月③（※特番等で通常番組が中止になる場合があります）
月 火 水 木 金 土 日

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

6 6

25　うちのえいもん

30　おうちで遊覧飛行

00　行ってみ四い国 00　おうちで遊覧飛行

45　行ってみ四い国

30　只今、サークル活動中！さ～かつ

40  ウォッチ！あにまる

30　ゴルガチ♯２０４

25　街角百景Ⅱ

30 気まぐれキッチン

55　街角百景Ⅱ 55　街角百景Ⅱ

00　おいしいお店　いただきま～す

10　たうんアラカルト

25　うちのえいもん 15　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 15　気まぐれキッチン

３０　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２６

55　たうんアラカルト 45　サイバー犯罪のリアル１

25 25

26 26

27 27

28 28

29 29

2024/3/27

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１２

00　我ら海遊人　後編 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

24
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

00　ショップチャンネル

00　ジーンシアター　心にジーンとくる短編映画＃１２00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１１

20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決

め手　前編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　ゴルガチ♯２０３ 45　行ってみ四い国 45　サイバー犯罪のリアル１ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

21

15　行ってみ四い国

30　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

６

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

７

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

00　登山で頂きメシ！＃６

22
30　恋する鳥羽 season３　＃５ 25　SDGsを学ぶバラエティ それってなん

なが！？＃３40　ウォッチ！あにまる

45　恋する鳥羽 season３　＃５

24

00　ショップチャンネル 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

2330　我ら海遊人　前編 30　爆旅道中記＃８５ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３ 30　高知競馬レース展望　再 30　爆旅道中記＃８５

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

23

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

６

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

21

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　我ら海遊人　後編 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高知競馬レース展望 00  ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

20

22

00　SDGsを学ぶバラエティ それってなんなが！？＃３ 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１２

45　行ってみ四い国

30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

20

15　土佐再発見伝＃８ 15　気まぐれキッチン

30  行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

00　我ら海遊人　後編 00　 堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ゴルガチ♯２０３

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

７

19

45　土佐再発見伝＃7 45　気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃８ 45　行ってみ四い国

19

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

18

00　 ＫＣＢセレクション　パート２

1830　くゎいだん－怪談－　第７回 30　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５

50　おいしいお店　いただきま～す

17

00　ＱＶＣ 00　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

17

15　くゎいだん－怪談－　第７回

45　土佐再発見伝＃８

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

16
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６45　 気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃８ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１３

55　ウォッチ！あにまる

16

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

30  今日は釣り吉 ＃１５６ 30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30  たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３ 30　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５５ 45　気まぐれキッチン

14
15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

30  ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

15

00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃマップ　2404 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

15

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１５

14

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

11

15　行ってみ四い国 15　松江の面影 第７回

30  恋する鳥羽 season３　＃５ 30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　ＫＣＢセレクション　パート１

45　ゴルガチ♯２０３

13

00　ジュエリー☆GSTV 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１２

13

30 今日は釣り吉 ＃１５６

12

00  ＫＣＢセレクション　パート１ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

12
30　伊勢 美し国から＃１８３ 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

45　伊勢 美し国から＃１８３

55　たうんアラカルト

11

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00  今日は釣り吉 ＃１５６ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　くゎいだん－怪談－　第７回 00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

45　ゴルガチ♯２０３

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！ 00　我ら海遊人　後編

00　我ら海遊人　後編 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３

9

00　只今、サークル活動中！さ～かつ

9

10　たうんアラカルト

15　高知競馬レース展望　再 15　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO

SELECTION

30　松江の面影 第７回

45　気まぐれキッチン

10

15　ゴルガチ♯２０３ 15　女子プロの練習を覗いてみた。#２７

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９３

45　土佐再発見伝＃８ 45　くゎいだん－怪談－　第７回

10

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00  高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

６

00　恋する鳥羽 season３　＃５ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

7
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３１６ 30　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

8

00　ＴＶショッピング 00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

8
30　KCB生活情報 30　行ってみ四い国

00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル

7

00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６



4月④（※特番等で通常番組が中止になる場合があります）
月 火 水 木 金 土 日

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

6 6

25　うちのえいもん

30　ＫＣＢセレクション　パート１

00　行ってみ四い国 00　おうちで遊覧飛行

45　行ってみ四い国

30　只今、サークル活動中！さ～かつ

40  ウォッチ！あにまる

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１３

55　ウォッチ！あにまる

30　ゴルガチ♯２０５

55　街角百景Ⅱ 55　街角百景Ⅱ

00　おいしいお店　いただきま～す

10　たうんアラカルト

25　うちのえいもん 15　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６ 15　気まぐれキッチン

３０　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２７

55　たうんアラカルト

25 25

26 26

27 27

28 28

29 29

2024/3/27

9

00　ジーンシアター　心にジーンとくる短編映画＃１２ 00　只今、サークル活動中！さ～かつ

9

10　たうんアラカルト

15　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO

SELECTION

15　高知競馬レース展望　再

30　松江の面影 第７回

7
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３１６ 30　SPACE SHOWER TV MUSIC VIDEO SELECTION

8

00　ＴＶショッピング 00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

8
30　KCB生活情報 30　行ってみ四い国

00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル 00　ショップチャンネル

7

00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

11

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00  今日は釣り吉 ＃１５６ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　くゎいだん－怪談－　第７回 00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

45　ゴルガチ♯２０４

15　ゴルガチ♯２０４

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４

45　土佐再発見伝＃８

10

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00  高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

７

00　恋する鳥羽 season３　＃５ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

13

00　ジュエリー☆GSTV 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

13

12

00  ＫＣＢセレクション　パート１ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

12
30　伊勢 美し国から＃１８３

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１３

55　たうんアラカルト

15

00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃマップ　2404 00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

15

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

14

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４

14
15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

30  ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

17

00　ＱＶＣ 00　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

17

15　くゎいだん－怪談－　第７回

45　土佐再発見伝＃８

45　【生】第７７回春季四国地区高校野球

大会＜準決勝＞

※会場：坊っちゃんスタジアム

※雨天順延

※中止の場合

9：45　 ＫＣＢ生活情報

10:00　我ら海遊人　後編

10:15　女子プロの練習を覗いてみた。#

２７

10:30　おうちで遊覧飛行

10：45　くゎいだん－怪談－　第７回

11:00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４

11:30　ＫＣＢセレクション　パート１

12:00　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～

＃３１６

12:30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４

５７

12:45　伊勢 美し国から＃１８３

13:00　ジーンシアター　心にジーンとくる

短編映画＃１２

13：30 今日は釣り吉 ＃１５６

14:00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

15:00　おまつりニッポン　＃２３・＃２４

15:30　ゼロからスタート！～囲碁入門～

＃26

16：00　高齢者寺子屋～学習の振り返り

～

16：45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１

３

16：55　ウォッチ！あにまる

17：00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

16
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６45　 気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃８ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

16

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

30  今日は釣り吉 ＃１５６ 30　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 30  たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６ 45　気まぐれキッチン

19

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

18

00　 ＫＣＢセレクション　パート２

1830　くゎいだん－怪談－　第７回 30　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

50　おいしいお店　いただきま～す

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

19

45　土佐再発見伝＃８ 45　気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃８

15　土佐再発見伝＃８ 15　気まぐれキッチン

30  行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン 30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６
20

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

00　我ら海遊人　後編 00　 堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ゴルガチ♯２０４

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

15　行ってみ四い国

30　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

７

30　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

８

45　行ってみ四い国

30　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

21

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　我ら海遊人　後編 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

00  高知競馬レース展望

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　我ら海遊人　後編 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６ 45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６ 45　ゴルガチ♯２０４ 45　行ってみ四い国 45　サイバー犯罪のリアル２

22

00　SDGsを学ぶバラエティ それってなんなが！？＃３ 00　ジーンシアター　心にジーンとくる短

編映画＃１２20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編

30　恋する鳥羽 season３　＃５

40　ウォッチ！あにまる

45　恋する鳥羽 season３　＃５

00　ショップチャンネル

24

00　ショップチャンネル 00　すわんふぃっしんぐ＃２２４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

2330　我ら海遊人　後編 30　爆旅道中記＃８５ 30　たかまつハッピィ♪デイズ ＃３９４ 30　爆旅道中記＃８５ 30　高知競馬レース展望　再

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５６

00　【再】第７７回春季四国地区高校野球

大会＜準決勝＞

※会場：坊っちゃんスタジアム

※雨天順延

※中止の場合

19：00　高島康彰プロのみんなでゴルフ

♯４２８

19：25　街角百景Ⅱ

19：30　気まぐれキッチン

19：45　行ってみ四い国

20:00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

20:45　たうんアラカルト

20：50　只今、サークル活動中！さ～か

つ

21:00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

21:30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

22：00　登山で頂きメシ！＃６

22：25　SDGsを学ぶバラエティ それって

なんなが！？＃３

22：45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃

４５７

23:00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

24：00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

24:45　サイバー犯罪のリアル２

23

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

７

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

24
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

22

21

00  街ナカ情報発信！てけてけおじゃ

マップ　2404

20

00　我ら海遊人　後編

11

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！

10

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

45　気まぐれキッチン

45　伊勢 美し国から＃１８３

45　気まぐれキッチン

15　行ってみ四い国 15　松江の面影 第７回

30  恋する鳥羽 season３　＃５ 30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

45　ゴルガチ♯２０４



4月⑤（※特番等で通常番組が中止になる場合があります）
月 火 水 木 金 土 日

２９日 ３０日

6 00　ショップチャンネル 6

25　うちのえいもん

00　行ってみ四い国

30　只今、サークル活動中！さ～かつ

40  ウォッチ！あにまる

25　うちのえいもん

25 25

26 26

27 27

28 28

29 29

2024/3/27

20
30  行ってみ四い国 30　気まぐれキッチン

19

45　土佐再発見伝＃８

30　伊勢 美し国から＃１８３

45　及川拓馬の初級講座(将棋）＃１３

55　たうんアラカルト

00　ジュエリー☆GSTV

00　ＱＶＣ

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２８

00　SDGsを学ぶバラエティ それってなんなが！？＃３

20　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編

40　ウォッチ！あにまる

00　ショップチャンネル

24

2330　我ら海遊人　後編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

23

00　高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

８

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

24

22 22

45　恋する鳥羽 season３　＃５

21

15　行ってみ四い国

30　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

21

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00　我ら海遊人　後編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

20

00　堀江真美のGOLDEN JAZZ TIME ＃

1

00　ほいけんたのホップ！ステップ！け

～ぶるＧｉＲＬＳ！！＃３

45　たうんアラカルト

50　只今、サークル活動中！さ～かつ

19

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

18 1825　片さんのテレビ雑学横丁　ここが決め手　後編

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

17 17

16

45　 気まぐれキッチン 45　土佐再発見伝＃８

16

00　高齢者寺子屋～学習の振り返り～ 00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２

15 15

30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３

１６

14

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再

45　エンタの玉手箱　えんたま！　＃４５７

14
15　高齢者寺子屋～学習の振り返り～

00　街ナカ情報発信！てけてけおじゃマップ　2404

13 13

12 12

11
30  恋する鳥羽 season３　＃５

45　ゴルガチ♯２０５

11

00　片さんのＦｉｓｈ！おふ ＃２６２ 00  今日は釣り吉 ＃１５６

45　ゴルガチ♯２０５

00  ＫＣＢセレクション　パート１

10

30　すわんふぃっしんぐ＃２２４

10

00　Ｋｏｃｈｉ　ｏｎ　ＴＶ！再 00  高島康彰プロのみんなでゴルフ♯４２

８

9 9

7
30　ゴルフへ行こう！～女子プロ編～＃３１６

8 8

00　ショップチャンネル

7

00　ゼロからスタート！～囲碁入門～＃

26

00　ＴＶショッピング

30　KCB生活情報

00　ジーンシアター　心にジーンとくる短編映画＃１２

30　松江の面影 第７回

45　気まぐれキッチン


